TREFFEN
SPAZIEREN

Das Naturerlebnis

&

DIE WILDKRAUTER-WANDERUNG

Nur wenige Minuten von der Kraftshofer Wellness-Scheune entfernt, schreitet man

durch das Tor des Kraftshofer Irrhains, wo den Teilnehmern mit Freude, Erfahrung

und kompetentem Wissen die Natur mit ihren Bdumen und Wildkrdutern néher

gebracht wird.

DER KOCHKURS
Die gefundenen Krduter kommen im Rahmen des anschlieBenden Kochkurses
beim Schwarzen Adler in einem kostlichen 3-Gang-Ment zum Einsatz.

Danach heif8t es nur noch: entspannen und die Friichte der Arbeit geniel3en.
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SCHWARZE
www.schwarzeradler.de o ADLER



